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Календарный план спортивно- массовых мероприятий на 2026-2027 учебный год 

 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственный 

Неделя безопасности дорожного движения: 

1. Акция «Безопасная дорога» 

2. Досуговая программа «Азбука пешехода» 

3. Безопасный путь в школу и домой. 

Инструктаж 

01.09- 

08.09. 2026 

зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

Декада ЗОЖ 

Просмотр социального видеоролика «Жить - 

здорово» 

Октябрь зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

Конкурс детских плакатов «Здровье-здорово!»  зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

Месяц правовых знаний 

1. Всероссийский День правовой помощи 

детям: проведение бесед с детьми и 

родителями по профилактике 

правонарушений, предусмотренных статьѐй 

207 УК РФ: «Заведомо ложное сообщение об 

акте терроризма»; 

2. Смотр-конкурс классных стендов «Наши 

права и обязанности» 

3. Конкурс рисунков «Права в сказках» 

Ноябрь- 

декабрь 

зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

Сдача ГТО Январь учитель физической культуры 

Смотр строя и песни Февраль зам. директора, классные руководители, 

воспитатели, учитель физкультуры 

День защитника Отечества 

Спортивно-музыкальные конкурсные 

программы ко Дню защитника Отечества 

 зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

Конкурс плакатов «Мой выбор 

- ЗОЖ »; 

март зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  



флешмоб «Утро начинается с зарядки», - 

игры-тренинги «Умей сказать нет» 

 зам. директора, классные руководители, 

воспитатели, учитель физкультуры  

 

 "Доброе здоровье". Соревнования в рамках 

Спартакиады "Здоровье" "Папа, мама и я - 

спортивная семья" 

Апрель зам. директора, классные руководители, 

воспитатели, учитель физкультуры  

Участие в цикле спортивных соревнований, 

школьный этап Президентских игр 

апрель зам. директора, классные руководители, 

воспитатели, учитель физкультуры  

Школьный конкурс-выставка детского 

творчества «Чтоб здоровье сохранить- 

надо всем его ценить!» 

 зам. директора, классные руководители, 

воспитатели  

«Единый день детской дорожной 

безопасности» – беседы с привлечением 

сотрудников территориальных органов УМВД 

России по Санкт-Петербургу и ЛО, 

прокуратуры Санкт-Петербургского линейного 

Управления на транспорте МВД 

России 

День здорового образа жизни и др.); 

- безопасности дорожного движения (Неделя 

безопасности детей и подростков, - 

профилактика суицидального поведения 

(Единый информационный день Детского 

телефона доверия) 

Май зам. директора, классные руководители, 

воспитатели 
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